
組織活動

公益財団法人 全国老人クラブ連合会

健康長寿はみんなの願いです。
「日本老年学的評価研究（JAGES）」の研究によって、組織活動の有効性が明らかになりました。

ここで紹介する六つの研究データの分析から、
老人クラブの仲間づくりが“健康長寿”にプラスの影響を与える

可能性が大きいことがわかります。

日本老年学的評価研究（JAGES）とは
　健康長寿社会をめざした予防政策の科学的な基盤づくりを目標とした研究プロジェクト。全国41市町村と共同
して高齢者20万人を対象とした調査を行い、全国の大学・国立研究所などの30人を超える研究者が多面的に分析。
文部科学省、厚生労働省を始めとした、多数の研究助成を受けて進められている。

一般財団法人 医療経済研究・社会保険福祉協会 医療経済研究機構 研修部主任研究員兼研究総務部次長　
介護保険制度、地域包括ケアシステムを研究。一般社団法人 日本老年学的評価研究機構 研究員
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